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IT Essentials 5.0 

10.3.1.2 Planilha - Atualizações do Sistema Operacional no Windows 

 
Imprima e preencha esta atividade. 
 
Nesta atividade, você usará a Internet para pesquisar atualizações do sistema operacional. Esteja preparado 
para discutir sua pesquisa com a classe.   
 

1. Qual sistema operacional está instalado no seu computador? 
  

 
 

2. Listar as opções de configuração disponíveis para atualizações importantes para o sistema operacional.  
 
 
 
 
 
 
 
 

3. Qual opção de configuração que você usar para atualizar o S.O? Liste o motivo para a escolha de uma 
determinada opção.  

 
 
 
 
 

4. Liste todas as outras opções de configuração disponíveis para a atualização do S.O.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. Se o instrutor lhe der permissão, inicie o processo de atualização do Sistema Operacional. Listar todas 
as atualizações de segurança disponíveis. 
  

 

 


