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IT Essentials 5.0 

5.5.1.9 Lab - Agende uma tarefa usando a GUI e o prompt de comando do 
Windows XP 
 

Introdução 
 
Imprima e preencha este laboratório. 
 
Neste laboratório, você vai agendar uma tarefa usando a interface gráfica do Windows XP e em uma janela cmd 
com o comando at. 
 

Equipamento Recomendado 
 Um computador com Windows XP 

 

Passo 1 
Faça logon no Windows como administrador. 
 
Clique em Iniciar > Painel de Controle > Tarefas agendadas. 
 

 
 

Passo 2 
A janela "Desempenho e Manutenção" será aberta. 
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Clique em Tarefas agendadas. 
 

Passo 3 
Aparecerá a janela de "Tarefas Agendadas" 
 

 
 
Dê um duplo clique em Adicionar tarefa agendada. 
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Passo 4 
A janela "Assistente de Tarefas Agendadas" será aberta. 
 

 
 
Clique em Próximo. 
 
Desça até a janela do aplicativo e selecione Limpeza de disco. 
 

 
 
Clique em Próximo. 
 
Tipo de Limpeza no disco "Digite um nome para essa tarefa." Campo. 
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Selecione o botão "Weekly".  
 

 
 
Clique em Próximo. 
 
Use os botões de navegação no "Hora de início:" e selecione "18:00". 
 
Use os botões de rolagem no campo "Todas as semanas" para selecionar "1". 
 
Marque na caixa de seleção "Quarta-Feira". 
 

 
 
Clique em próximo. Insira seu nome de usuário e senha nos campos apropriados. 
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Clique em Próximo. 
 

 
 
Será exibida a seguinte mensagem "Você agendou com sucesso a seguinte tarefa:". 
 

 
 
Clique em Finalizar. 
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Passo 5 
A tarefa agendada que você criou irá aparecer na janela "Tarefas Agendadas". 
 

 
 

Passo 6 
Clique em Iniciar > Executar. 
 
Digite cmd e clique em OK. 
 
Será aberta a janela "C:\WINDOWS\System32\cmd.exe". 
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Digite at/?, e, em seguida, pressione a tecla Enter. 
 
As opções do prompt de comando são exibidas. 
 

 
 

 
 
Digite at 20:00 /every:W backup 
 
Note-se deve ser o tempo militar.  
 
A mensagem "Adicionado um novo trabalho com ID de trabalho = 1" é exibida. 
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Digite at \\nome do computador. Por exemplo, at \\labcomputer. 
 
O trabalho agendado aparecerá. 
 

 
 
 
Qual comando deverá ser digitado para que o backup seja executado a cada terça-feira e quarta-feira às 
03:00 PM? 
  
 
Digite exit e pressione a tecla Enter.  
 

Passo 7 
Abra a janela "Tarefas Agendadas".  
 
A tarefa criada com o comando é listada na janela. 
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Passo 8 
Clique com o botão direito do mouse em sua tarefa agendada.  
 
Escolha Arquivo > Excluir. 
 
A janela "Confirmar exclusão de arquivo" aparecerá. 
 

 
 
Clique em Sim. 
 
A tarefa criada com o comando é removida da janela Tarefas agendadas. 
 

 
 
 

 


